
 
日時：令和 8 年 4 月 11 日（土） 13：15～16：45 

会場：神戸臨床研究情報センター（TRI）第１研修室（神戸市中央区港島南町 1-5-4） 
 

＊一般演題（13：20～14：00） 

＊特別講演（14：00～15：00） 

「誰もが力を発揮できる職場づくり 

      ～セルフケア、ピアサポート、ラインケア～」 

大澤 智子（兵庫県こころのケアセンター特別研究員） 

 

＊パネルディスカッション（15：15～16：45） 

＜働く人の心と身体に心身医学ができること＞ 

上月 清司（こうづきメンタルクリニック 院長） 

岩蕗 かをり（神戸市立医療センター西市民病院 地域医療在宅支援室 

                 公認心理師・臨床心理士・ソーシャルワーカー） 

兵庫障害者職業センター 障害者職業カウンセラー 

主催：神戸心身医学会 代表：坂本真佐哉（神戸松蔭大学） 

参加費：2,000 円 ※会員・学生 1,000 円 ※事前申し込み不要 

◎日医生涯教育単位 申請中／産業医認定単位（生涯研修）１単位 申請中 

 

ホームページ ：https://kobe-shinshin.org/  QR コード 

メール（事務局）：koube.secretariat@gmail.com 


